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FEBRE AMARELA




DIABETES

ADOECER

Fazersinal de veia e doce.
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TOMAR (remédio)




p VIRGINDADE

Fazer sinalde menstruagdo e de raiva.






ANSIEDADE

Maos em S vertical, palma a palma, diante do peito.
Mover as maos em circulos verticais para frente

alternadamente, balancando-as pelos pulsos para
frente e para tras, e movimentando os ombros
alternadamente para frente e para tras. Com a testa
franzidaeabocacontraida.




DESEJO SEXUAL

Mao direita em T vertical, palma
parafrente. Tremeramao.

Maos horizontaisabertas, palma para dentro, dedos indicador
e polegar unidos pelas pontas. Tocar as pontas dos dedos nos
lados do peito, alternadamente, paracima, varias vezes.



TRAUMA

SUICIDIO

g

Ma3os em U, palmas para dentro, dedos
inclinados uns para os outros e cruzados.
Fazersinal de abril. Toca-los nocentrodatesta.




FALTA DE MOTIVACAO

Fazer sinal de faltar. Depois maos horizontais abertas, palmas para tras; mover as mao
para cimarepetidas vezes.




PERDA DE MEMORIA

Mao direita aberta, horizontal, tocando o lado direito da testa. Depois fazer o sinal de perder.



FRAQUEZA

Mao direita vertical, palma paradentro,dedos
inclinados para a esquerda, pontas dos dedos
unidas, a frente daboca. Mover a mao para frente
e paratras dobrando-apelo pulso.

GASTRITE

Mao direita horizontal aberta,
palma para tras, dedo médio
dobrado. Mover a mao em circulos
verticais.




VERMINOSE

Maos horizontais
fechadas, indicador
distendido, palmas para
baixo, indicador direito
apontado para esquerda
e indicador esquerdo

apontado para direita.
Mover as mao uma em

direcao a outra,

™) dobrando e distendendo

osindicadores.



TUBERCULOSE

M3os abertas palma para tras, dedos dobrados,
tocando os lados do peito. Depois fazer o sinal de tossir.

Ma3o direita horizontal aberta,
palma para dentro, dedos
curvados tocando o peito.
Mover a mao para cima e para
baixo com forg¢a, inspirando e
expirando rapidamente, com
expressao ofegante.




ANEMIA

Braco esquerdo distendido horizontal, mao direita fechada horizontgl, dedo indicador distendido.
esfregarapontado indicador direito no dorso do braco esquerdo. Depois maodireita aberta, dorso
dos dedos tocando no pesco¢o, mover amao para frente e paracima.



TIREOIDE

Mao direita horizontal fechada, palma para tras, dedos indicador e polegar
distendidos, encostando no pescoco. Mover amao parabaixo.
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